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■
主
婦
と
し
て
の
思
い

　
昭
和
48
年
か
ら
、
四
人
の
子
供
の

母
と
し
て
、
職
業
を
も
つ
主
婦
と
し

て
そ
の
時
々
の
思
い
を
新
聞
へ
投
稿

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
の
「
受

験
勉
強
」
は
、
子
供
た
ち
の
受
験
で

は
な
く
、
本
人
の
国
家
資
格
試
験
の

こ
と
を
寄
稿
し
た
も
の
で
、「
私
は

い
つ
も
、
死
ぬ
と
き
は
、『
思
い
残

す
こ
と
は
何
も
な
い
』
と
笑
い
な
が

ら
こ
の
世
に
別
れ
を
告
げ
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
勉
強
す
る

と
き
は
一
生
懸
命
勉
強
し
、
仕
事
を

す
る
と
き
も
一
生
懸
命
し
、
家
に
居

る
と
き
は
、
よ
き
母
、
よ
き
妻
と
し

て
努
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
だ

か
ら
と
い
っ
て
勉
強
ば
か
り
し
て
い

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
の
趣

味
は
旅
行
で
す
。
勉
強
も
趣
味
も
、

私
が
自
由
に
で
き
る
の
も
、
も
ち
ろ

ん
家
に
居
る
家
族
に
囲
ま
れ
て
幸
せ

だ
か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」
と

今
に
つ
な
が
る
人
生
観
が
そ
の
ま
ま

に
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
「
幼
い

子
供
は
坊
主
頭
が
良
い
」「
テ
レ
ビ

の
代
わ
り
に
童
話
を
」「
子
供
に
小

遣
い
帳
を
」
な
ど
を
読
む
と
、
当
時

の
躾
教
育
が
な
つ
か
し
く
思
い
出
さ

れ
ま
す
。

■
農
業
へ
の
思
い

　
昭
和
35
年
に
長
崎
県

庁
ウ
ー
マ
ン
と
し
て
農

林
部
農
業
技
術
課
を
主

に
40
年
間
勤
務
。
長
崎

県
下
の
農
業
振
興
、
農

村
へ
の
技
術
指
導
や
農

産
物
加
工
支
援
に
農
家
の
方
々
と

共
に
歩
ん
で
来
ら
れ
ま
し
た
。
「
現

場
活
動
が
ほ
と
ん
ど
で
、
素
晴
ら
し

い
農
山
漁
家
の
方
々
と
の
出
会
い
が

あ
り
、
と
も
に
喜
び
、
と
も
に
学
び
、

情
熱
を
傾
け
れ
ば
傾
け
る
ほ
ど
や

り
が
い
が
あ
り
楽
し
い
仕
事
だ
っ

た
と
感
謝
し
て
ま
す
。
昭
和
40
〜

50
年
代
に
か
け
て
、
都
市
部
と
農
村

間
の
経
済
格
差
が
広
が
り
、
専
業
農

家
か
ら
、
出
稼
ぎ
へ
向
う
兼
業
農
家

が
増
え
、
農
業
後
継
者
は
減
少
し
て

ゆ
く
時
代
で
し
た
。

　
そ
ん
な
中
で
、
農
家
の
方
々
と
農

業
の
復
権
に
情
熱
を
燃
や
す
取
り
組

み
を
積
み
重
ね
て
ゆ
か
れ
ま
す
。

　
昭
和
56
年
に
長
崎
県
と
中
国
福
建

省
の
友
好
締
結
に
と
も
な
い
、
中
国

か
ら
ぶ
ど
う
栽
培
の
研
修
員
が
来
崎

し
、
夫
と
と
も
に
彼
ら
の
指
導
役
と

な
り
ま
し
た
。
研
修
終
了
時
に
は
、

県
知
事
よ
り
1
0
0
本
の
ぶ
ど
う
苗

木
な
ど
が
贈
呈
さ
れ
、
福
建
省
で
は
、

こ
れ
を
育
成
し
、
建
陽
市
に
巨
峰
団

地
が
つ
く
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

四
五
〇
〇
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
超
え
る
ぶ

ど
う
園
が
形
成
さ
れ
、
現
地
で
ぶ
ど

う
の
加
工
品
作
り
を
指
導
す
る
な
ど
、

定
年
後
も
交
流
を
深
め
ら
れ
て
ゆ
き

ま
す
。

古
川

　鶴

●
●
●
●

非売品
判型：A5判
頁数：210頁
製本：無線綴じカバー付

　
著
者
の
古
川
鶴
さ
ん
は
、現
在
雲
仙
市
在
住
で
、今
年
傘
寿
を
迎
え

ら
れ
ま
す
。こ
れ
ま
で
の
人
生
の
様
々
な
体
験
を
、新
聞
や
雑
誌
へ
投
稿

さ
れ
た
文
章
を
も
と
に
、エ
ッ
セ
イ
集
と
し
て
ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
の
で

ご
紹
介
し
ま
す
。

・
・
・
・

二
度
と
な
い
人
生

世
界
へ
羽
ば
た
く

福建省から友誼奨やメダルを贈られた。
どちらも友好に貢献した証しだ

中国　全国ぶどう学術研討会
2013.9.17

中国建陽市でぶどう加工講習会
謝福鑫氏と　2013．1.5

家族写真　済州島にて
二女二男と

子供4人　田平町にて

Yururi 34｜2



■
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
定
年
後
は
J
I
C
A
（
日
本
国

際
協
力
機
構
）
の
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
人
生
の
第
2
ス

テ
ー
ジ
に
立
た
れ
ま
す
。

　
夫
の
故
中
山
忠
治
と
と
も
に
マ

レ
ー
シ
ア
へ
果
実
栽
培
指
導
で
平
成

12
年
か
ら
２
年
間
暮
し
ま
し
た
。
現

地
は
マ
レ
ー
系
、
中
国
系
、
イ
ン
ド

系
の
住
民
で
、
宗
教
は
イ
ス
ラ
ム
教

（
国
教
）、
仏
教
、
儒
教
、
ヒ
ン

ド
ゥ
教
の
多
民
族
国
家
で
す
。
首
都

ク
ア
ラ
ル
ン
プ
ー
ル
の
四
十
階
建
て

の
二
十
階
の
コ
ン
ド
ミ
ニ
ア
ム
に
住

み
ま
し
た
。
マ
レ
ー
シ
ア
だ
け
で
も

30
ペ
ー
ジ
に
も
及
ぶ
体
験
記
は
、
文

化
や
習
慣
の
違
う
人
々
の
中
に
お
い

て
も
、
た
が
い
の
考
え
を
尊
重
し
共

生
し
よ
う
と
す
る
著
者
の
行
動
力
に

目
を
み
は
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

（
本
当
に
シ
ニ
ア
？
な
の
か
な
と
も

…
…
。）

■
国
際
交
流

　
中
南
米
編

　
中
南
米
の
ニ
カ
ラ
グ
ア
や
コ
ス
タ

リ
カ
へ
も
J
I
C
A
の
シ
ニ
ア
海
外

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
一
村
一
品

運
動
な
ど
農
産
加
工
品
の
指
導
に
あ

た
っ
て
き
ま
し
た
。
特
に
コ
ス
タ
リ

カ
で
は
、
鶴
さ
ん
も
カ
ル
チ
ャ
ー

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
た
み
た
い
で
す
。

三
七
ヶ
国
を
巡
り
、
今
ま
で
な
ん
に

も
盗
ま
れ
た
こ
と
が
な
い
の
が
自
慢

で
し
た
が
、
仕
事
帰
り
の
バ
ス
の
中

で
二
人
組
み
に
リ
ュ
ッ
ク
を
盗
ら
れ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
治
安
が
よ
く
な
い
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
こ
の
国
の
人
々
の
生
活
態
度
は

万
事
に
お
い
て
け
た
外
れ
に
の
ん
び

り
。
「
プ
ラ
ビ
ダ
（
お
元
気
で
す

か
）
五
原
則
」
と
い
う
の
が
あ
る
そ

う
で
す
。
一
、
時
間
通
り
に
動
か
な

い
（
二
時
間
過
ぎ
る
こ
と

を
遅
れ
る
と
い
う
）。
二
、

細
か
い
所
は
気
に
し
な
い

（
先
の
約
束
は
忘
れ
て
も

平
気
）。
三
、
仕
事
は
そ
こ

そ
こ
に
（
残
業
は
ほ
と
ん

ど
し
な
い
）。
四
、
お
し
ゃ

れ
は
ハ
デ
に
（
年
齢
に
は

関
係
な
い
）。
五
、
挨
拶
は

お
お
げ
さ
に
（
ス
キ
ン

シ
ッ
プ
が
激
し
い
）。
七
十

歳
に
し
て
日
本
と
は
対
照

的
な
、
自
由
と
個
性
に
満

ち
た
社
会
・
慣
習
と
じ
か

に
出
会
っ
た
事
の
意
味
は

大
き
か
っ
た
そ
う
で
す
。

■
元
気
な
高
齢
者
に
な
る
た
め
に

　
七
十
三
歳
で
、
英
語
を
再
学
習

（
英
語
の
辞
書
を
枕
元
に
置
い
て
毎

日
一
〜
二
ペ
ー
ジ
ず
つ
声
に
出
し
て

読
む
こ
と
に
し
た
そ
う
で
す
）

　
七
十
四
歳
で
、
再
就
職
（
コ
ム
タ

外
科
・
整
形
外
科
医
院
で
非
常
勤
の

管
理
栄
養
士
と
し
て
四
年
間
働
か
れ

ま
し
た
）

　
世
界
は
一
九
二
ヶ
国
あ
る
（
現
在

43
ヶ
国
を
訪
れ
た
そ
う
で
、
今
年
は

タ
イ
・
北
欧
3
ヶ
国
他
を
予
定
さ
れ

て
い
る
そ
う
で
す
）

　「
若
い
う
ち
の
苦
労
は
買
っ
て
で

も
せ
よ

　
と
は
亡
く
な
っ
た
母
の
教

え
で
す
。
仕
事
を
辞
め
よ
う
と
思
っ

た
こ
と
も
、
つ
ら
い
と
思
っ
た
こ
と

も
な
く
、
資
格
を
取
れ
る
機
会
に
恵

ま
れ
れ
ば
挑
戦
し
て
き
ま
し
た
。

　
元
気
な
高
齢
者
で
あ
り
た
い
と
思

う
。
独
り
身
の
生
活
で
も
三
度
の
食

事
に
手
を
抜
か
ず
、
体
を
動
か
し
、

健
康
維
持
に
努
め
た
い
。」
と
最
後

に
ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
文
責
ゆ
る
り
）

ジ
ャ
イ
カ

女性作者特集

オーストラリア　メルボルンのりんご園で
2016．9

ニカラグア市場　2007

コスタリカの農家訪問
2008.6

キューバの町角で
2007．10.22

日本文化紹介　2007～2009
折り紙作り　コスタリカで
JICA青年海外隊員に折り紙で鶴を作り、
マニキュア液をぬりピアスにしたら好評
2007～2009
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子
ど
も
と
昔
子
ど
も
だ
っ
た
大
人
に
贈
る

創
作
童
話
集
「
お
は
な
し
玉
手
箱
」
が
出
来
ま
し
た
。

ま
え
が
き
に
は

「
玉
手
箱
を
あ
け
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。

中
に
14
こ
の
お
は
な
し
が
入
っ
て
い
ま
す
。

現
実
を
書
い
た
も
の
　
空
想
を
書
い
た
も
の

い
ろ
い
ろ
で
す
。

ど
れ
も
み
ん
な
『
友
だ
ち
や
家
族
っ
て
い
い
な
ぁ
』

と
い
う
思
い
を
こ
め
て
書
き
ま
し
た
。

さ
あ
、『
お
は
な
し
』
の
世
界
へ
ど
う
ぞ
」
と

述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
そ
の
中
の
ひ
と
つ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

●
●
●

判型：187×210m/m
頁数：本文88頁
製本：無線綴カバー付

ク
ッ
キ
ー
づ
く
り
の
最
後
の
打
ち
合
わ
せ
の
と
き
、

「
あ
ん
た
と
ね
え
ち
ゃ
ん
、
も
う
こ
な
い
で
」

　
と
つ
ぜ
ん
、
春
子
に
い
わ
れ
た
。

「
え
っ
」

　
わ
た
し
は
、
息
が
止
ま
り
そ
う
だ
っ
た
。

（
だ
っ
て
、
ね
え
ち
ゃ
ん
の
こ
と
、
み
ん
な
、
か
わ
い
い
か

わ
い
い
と
い
っ
て
く
れ
て
た
の
に
）

「
よ
だ
れ
、
こ
ぼ
す
も
ん
。
気
持
ち
わ
る
い
も
ん
」

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
。
つ
れ
て
こ
な
い
か
ら
」

「
も
う
き
め
た
の
。
い
こ
い
こ
」

　
春
子
た
ち
は
、
部
屋
を
で
て
い
っ
た
。
ね
え
ち
ゃ
ん
は
、

お
い
て
い
か
れ
な
い
よ
う
に
と
、

「
あ
っ
、
あ
っ
」

と
指
さ
し
な
が
ら
わ
た
し
の
手
を
引
っ
ぱ
っ
た
。
わ
た
し
は

そ
の
手
を
ふ
り
ほ
ど
い
て
、

「
ね
え
ち
ゃ
ん
の
せ
い
よ
」

と
声
を
あ
ら
ら
げ
た
。
ね
え
ち
ゃ
ん
が
し
ゅ
ん
と
な
っ
た
の

で
わ
た
し
は
、
か
な
し
く
な
っ
た
。

「
ご
め
ん
」

　
ね
え
ち
ゃ
ん
の
手
を
取
り
歩
き
だ
し
た
。

　
前
か
ら
こ
わ
そ
う
な
犬
が
現
わ
れ
た
。
犬
は
、
わ
た
し

に
む
か
っ
て
突
進
し
て
く
る
。
わ
た
し
が
こ
わ
く
て
大
声

を
あ
げ
た
と
た
ん
、
ね
え
ち
ゃ
ん
が
犬
に
と
び
か
か
っ
た
。

犬
は
、
ウ
ォ
ン
ウ
ォ
ン
ほ
え
な
が
ら
逃
げ
て
い
っ
た
。
わ

た
し
が
ふ
る
え
て
い
る
と
、
ね
え
ち
ゃ
ん
は
、
わ
た
し
を

だ
き
し
め
て
頭
を
な
で
て
く
れ
た
。ね
え
ち
ゃ
ん
は
、や
っ

ぱ
り
ね
え
ち
ゃ
ん
で
、
い
も
う
と
を
命
が
け
で
守
っ
て
く

れ
た
の
だ
。

　
　ね
え
ち
ゃ
ん

第
7
話

さ
い
ご

は
る

い
き

と

き

も

へ

て

て

て

と

あ
るあ

ら

い
ぬ

い
ぬ

い
ぬ

い
ぬ

に

ま
も

あ
た
ま

い
の
ち

ま
え

と
っ
し
ん

お
お
ご
え

ひ

ゆ
び

こ
え

や

こ

は
る

こ

う

あ

た
ま

　
て

　
ば
こ

な
か

は
い

と
も

お
も

せ
か
い

く
う
そ
う

げ
ん
じ
つ

か

か

か

子どもと昔子どもだった大人に贈る

ゆるり書房
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わ
た
し
は
、
高
校
を
卒
業
す
る
と
都
会
の
大
学
に

い
っ
た
。

（
ね
え
ち
ゃ
ん
の
こ
と
は
、
心
配
い
ら
な
い
か
ら
お
ま

え
の
す
き
な
道
を
い
き
な
さ
い
）

　
と
両
親
が
送
り
だ
し
て
く
れ
た
。
け
れ
ど
父
は
進
学

後
、
事
故
で
他
界
し
、
母
も
が
ん
に
お
か
さ
れ
て
い
た
。

「
ね
え
ち
ゃ
ん
の
こ
と
は
、
た
の
ん
だ
よ
。
あ
の
子
は
、

一
人
で
生
き
て
い
け
な
い
か
ら
施
設
に
入
れ
ま
し
た
。

お
ま
え
に
迷
惑
を
か
け
ら
れ
な
い
か
ら
ね
。
と
き
ど
き
、

面
会
に
行
っ
て
あ
げ
て
ね
」

　
母
が
死
ん
だ
あ
と
、わ
た
し
は
、面
会
に
行
か
な
か
っ

た
。
恋
を
し
て
い
て
、
自
分
の
こ
と
し
か
考
え
て
い
な

か
っ
た
の
だ
。

　
た
ま
に
、
施
設
か
ら
呼
び
だ
さ
れ
て
行
く
と
、
ね
え

ち
ゃ
ん
は
、
天
使
の
よ
う
な
笑
顔
で
む
か
え
て
く
れ
た
。

た
っ
た
一
人
の
姉
を
、
わ
た
し
は
み
す
て
て
い
る
。

そ
の
思
い
が
頭
か
ら
は
な
れ
た
こ
と
は
、
な
か
っ
た
。

　
そ
ん
な
あ
る
日
、

わ
た
し
は
、
会
社
か

ら
仕
事
を
や
め
る
よ

う
に
い
わ
れ
た
。

「
あ
し
た
か
ら
、
こ

な
く
て
い
い
」

　
遠
い
昔
、
友
だ
ち

か
ら
同
じ
こ
と
を
い
わ
れ
た
。
そ
の
帰
り
道
、ね
え
ち
ゃ
ん
は
、

猛
犬
か
ら
わ
た
し
を
守
っ
て
く
れ
た
。

　
わ
た
し
は
、
恋
人
と
別
れ
て
、
ふ
る
さ
と
に
帰
っ
た
。
親

の
残
し
て
く
れ
た
財
産
と
わ
た
し
の
貯
金
で
、
小
さ
な
家
を

建
て
、
ね
え
ち
ゃ
ん
と
暮
ら
す
こ
と
に
き
め
た
。
こ
れ
で

ね
え
ち
ゃ
ん
に
人
な
み
の
暮
ら
し
を
さ
せ
て
あ
げ
る
こ
と
が

で
き
る
。
な
が
ね
ん
の
胸
の
つ
か
え
を
や
っ
と
お
ろ
す
こ
と

が
で
き
る
。

　
新
し
い
家
が
で
き
、
ね
え
ち
ゃ
ん
を
つ
れ
て
帰
っ
た
と
き
、

「
ノ
ン
ち
ゃ
ん
、
か
わ
い
い
家
、
ノ
ン
ち
ゃ
ん
も
い
よ
い
よ

結
婚
す
る
」

「
ち
が
う
よ
。
ね
え
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
住
む
の
よ
」

「
あ
か
ん
、
う
ち
お
っ
た
ら
、
ノ
ン
ち
ゃ
ん
、
結
婚
で
き
な
い
。

　
ノ
ン
ち
ゃ
ん
、
こ
ま
る
。
う
ち
、
い
っ
し
ょ
に
住
ま
ん
よ
」

　
ひ
っ
し
で
い
う
ね
え
ち
ゃ
ん
に
わ
た
し
は
、
な
み
だ
が

あ
ふ
れ
て
と
ま
ら
な
か
っ
た
。

「
ノ
ン
ち
ゃ
ん
、
な
い
た
ら
あ
か
ん
。
う
ち
が
お
る
や
ろ
」

　
ね
え
ち
ゃ
ん
は
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
つ
か
み
、
な
み
だ
を

ふ
い
て
く
れ
た
。

　
大
分
県
出
身
、
大
阪
市
職
員
を
定
年
退
職
後
２
０
０
５
年
よ
り

長
崎
市
に
在
住
。
美
し
い
自
然
と
豊
か
な
食
材
で
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ

を
楽
し
み
つ
つ
童
話
や
エ
ッ
セ
イ
を
書
き
、
地
域
の
小
学
校
へ
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
に
か
よ
う
。「
立
原
え
り
か
の
童
話
塾
」
受
講
。

大
阪
市
教
育
委
員
会
第
２
回
人
権
絵
本
原
作
コ
ン
ク
ー
ル
入
選
、

長
崎
県
文
芸
大
会
随
筆
部
門
入
賞
。
絵
本『
じ
ゅ
ん
く
ん
　
あ
そ
ぼ
』

『
ゆ
う
た
く
ん

　
ご
め
ん
ね
』（
共
に
ゆ
る
り
書
房
）
が
あ
る
。 

好評発売中 !

東フミ子（あずま　ふみこ）

ゆうたくんごめんね
●
●
●

作：東フミ子
絵：関口卓志
定価：1,000円＋税

じゅんくんあそぼ
●
●
●

作：東フミ子
絵：関口卓志
定価：1,200円＋税

こ
う
こ
う

と

か
い

だ
い
が
く

し
ん

み
ち

し
ん

お
く

ち
ち

し
ん
が
く

ご

じ

こ

は
は

か
い

た

こ

ひ
と

り

い

し

せ
つ

め
い
わ
く

め
ん
か
い

め
ん
か
い

は
は

し い

り
ょ
う

ぱ
い

そ
つ
ぎ
ょ
う

こ
い

し
せ
つ

て
ん

あ
ね

ひ
と

え

ひ

か
い

し
ご
と

し
ゃ

が
お

と
お

と
も

も
う
け
ん

ま
も

こ
い
び
と

わ
か

か
え

お
や

た

ち
い

い
え

ち
ょ
き
ん

ざ
い
さ
ん

く
く

す

す

む
ね

ひ
と

か
え

い
え

い
え

け
っ
こ
ん

け
っ
こ
ん

あ
た
ら

の
こ

お
な

か
え

み
ち

む
か
し

お
も

あ
た
ま

り

し

よ

い

じ
ぶ
ん

か
ん
が

い
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シュツットガルトの空／F10号　2000年

　生まれ育った宮崎の家は、果樹園を営んでい
たので、自然の中で育ちました。母は、幼少から絵
を描いたり、音楽が好きだったらしいです。私が小
さい頃、いつもラジオから音楽が流れていたこと
と、母が描いたデッサンを見た時のことを覚えてい
ます。生前の母の話では、戦争もあったし、絵は、
続けられなかったことと、平和が大切なことをよく
話してくれました。
　私は、音楽に進んだ後、２６才頃から油彩画を
習い、先生の勧めで公募展に出品する様になり、
４０年経って、画集をつくる運びとなりました。お世
話になった方々に、感謝、お礼申し上げます。

●
●
●
●
●

発行：2018年
頁数：60頁
製本：上製本糸綴じ
サイズ：250×250m/m
非売品

ザルツブルグの風／F50号　2009年

おやすみ猫／F10号　2011年 「のじりこぴあ」の水車／F8号　2012年

杉原豊子画集
TOYOKO SUGIHARA

2018

＜略　歴＞　杉原　豊子
元太陽美術協会会員　国美芸術家協会名誉会員
日欧宮殿芸術協会正会員

ミニバラ／F6号　2013年 ローテンブルクの旅Ⅱ／
F6号　2009年

若い芽／F30号　2016年

1946年
1970年
1994年

1999年

2007年

2008年
2009年
2010年

2011年
2012年
2015年

宮崎県宮崎市に生まれる
日本音楽学校を卒業
長崎に転居。その後、水本睦也氏に師事し、
本格的に絵画制作を始める
ドイツ・イタリア・オーストリア訪問をきっかけに、
抒情的な風景絵を、主に描くようになる
長崎市美術展初入選、国際美術協会展
秀作賞
国際美術協会展奨励賞
上野の森日本の自然を描く展入選
太陽美術協会会員、長崎ブリックホール
ギャラリーにて個展
太陽美術協会展無鑑査
国美芸術展東京都議会議長賞
国美芸術展芸術大賞、2016年同展にて
総合審査委員長賞

女性作者特集
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アートギャラリー のご案内 入場無料

武蔵野美術大学校友会 長崎支部展
会期  3月20日（火）～25日（日） 10：30～18：00（最終日17：00まで）

昭和堂ギャラリー
Showado Gallery KOFU

TEL.095-821-1240
FAX.095-823-8740
〒850-0875 長崎県長崎市栄町6-23 昭和堂ビル2F　

http://www.showado.co.jp
※駐車場がございませんので、付近の有料駐車場をご利用ください。
※展示会は都合により変更の場合もございますので事前にご確認のうえ、ご来場お願い申し上げます。

市民会館

FM長崎 眼鏡橋

前田お茶

ファミリーマート 昭和堂ギャラリー
  好風

自費出版サロン
ゆるり
昭和堂長崎支店

賑橋電停そば
ファミリーマートより
入って左側すぐ

長崎銀行

親和銀行

中央橋
交差点

賑橋電停

公会堂前
電停

西浜町電停

貸ギャラリー
お申込み
受付中

杉原豊子 作品展出版
記念

会期  5月10日（木）～14日（月） 10時30分～午後6時（最終日は午後5時まで）

武蔵野美術大学卒業生の長崎在住者に
よる第3回校友会長崎支部展を開催いたし
ます。支部員の構成は、学部・短大・通信制
などがあり、また専攻も美術科、デザイン科、
建築科など多岐にわたっています。
今回も、支部員相互の刺激となり個々の
研修につながればとの思いです。
皆様にご高覧賜り、ご指導いただければ
幸いに存じます。
ご来場をお待ちし、ご案内申し上げます。

7｜

第
3
回

〈連絡先〉支部事務局　古家満壽
℡095-861-8630

伊藤　義隆　江口　武志　大串みどり
加野　尚志　古家　満壽　小林　美佐　
白濵　政彦　平　　雅子　田村　敦子　
土井　康彦　永野　映子　藤原　正孝
松下　泰子　八木　恵子　山崎　和國
山崎　春香

木堂かな書作展－（春展）木堂かな書作展－（春展）木堂かな書作展－（春展）
このたび、これまで各書展で発表してきた作品を、春・夏・秋ごとに三期に分けて展示
いたします。何卒、御高覧くださいますようご案内申し上げます。           尾 崎 木 堂

主催　書道土筆会
会期　3月29日（木）～4月2日（月）（10：00～17：00）



●
●
●

判型：A5判
頁数：146頁
製本：無線綴カバー付
非売品

　
わ
た
し
の
末
の
娘
は
、早
春
の
二

月
に
生
ま
れ
た
。裏
の
畑
の
陽
だ
ま

り
に
、
蕗
の
と
う
が
一
つ
、
枯
葉
を

も
た
げ
て
の
ぞ
い
て
い
た
。兄
姉
た

ち
の
、み
ん
な
植
物
に
ち
な
ん
だ
名

ま
え
に
そ
ろ
え
る
た
め
に
、蕗
子
と

い
う
名
を
つ
け
た
。私
達
の
生
活
は
、

当
時
は
非
常
に
悪
い
状
態
に
あ
っ

た
。昭
和
二
十
四
年
と
い
う
と
、
敗

戦
後
四
年
目
の
傷
だ
ら
け
の
世
の

中
で
、引
揚
者
の
私
達
は
辛
う
じ
て

食
べ
て
い
く
の
が
精
一
杯
の
毎
日

で
あ
っ
た
。そ
の
上
に
、
夫
が
長
崎

大
学
の
職
を
捨
て
た
。子
供
の
誕
生

は
、嵐
の
海
に
の
り
出
し
た
小
さ
な

船
に
、重
た
い
荷
物
が
一
つ
ふ
え
る

こ
と
で
あ
っ
た
。懸
命
に
漕
ぎ
ぬ
け

る
よ
り
外
、何
の
方
法
も
な
い
。

　
諫
早
は
北
寄
り
の
、宇
戸
の
上
と

い
う
部
落
に
三
つ
の
水
車
場
が
あ

る
。中
ン
車
と
村
の
人
達
が
云
う
大

き
な
精
米
所
が
戦
時
の
統
制
で
取

り
潰
さ
れ
、そ
の
あ
と
が
工
場
を
造

作
し
て
十
世
帯
ほ
ど
の
人
達
の
借

家
に
な
っ
て
い
る
。そ
の
一
劃
に
私

達
は
住
ん
で
い
た
。

　
算
段
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も

の
は
山
ほ
ど
あ
る
。タ
ラ
イ
も
、タ

　
森
キ
ク
エ
さ
ん
は
、
平
成
八

年
八
十
五
歳
で
永
眠
さ
れ
ま
し

た
。
二
十
三
回
忌
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
昨
年
ご
遺
族
の
方
々

に
よ
り
、
残
さ
れ
た
手
記
や
寄

稿
文
等
を
も
と
に
遺
稿
集
が
出

来
上
り
ま
し
た
。

　
幼
少
よ
り
読
書
を
好
み
、
早

く
か
ら
世
の
中
の
矛
盾
に
目
覚

め
て
い
た
著
者
は
、
そ
の
後
社

会
運
動
家
と
し
て
主
婦
と
し
て

「
失
業
と
貪
え
と
戦
争
」
に
反
対

し
、
常
に
め
ぐ
ま
れ
な
い
人
々

た
ち
の
た
め
に
活
動
す
る
こ
と

を
信
念
と
し
て
過
さ
れ
て
き
ま

し
た
。

　
本
編
よ
り
「
ふ
き
の
と
う
」

の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

オ
ル
も
、
う
ぶ
着
も
、
産
褥
に
い
る

間
の
食
糧
も
、分
娩
の
費
用
は
い
う

も
お
ろ
か
だ
。夫
は
明
け
て
も
暮
れ

て
も
他
人
の
税
金
を
ま
け
さ
せ
る

た
め
に
飛
び
歩
い
て
、な
ん
の
相
談

も
す
る
ヒ
マ
が
な
い
。私
は
ひ
そ
か

に
決
心
し
た
。お
産
婆
さ
ん
に
頼
ま

ず
に
自
分
で
取
り
上
げ
れ
ば
、そ
れ

で
タ
ラ
イ
と
、
う
ぶ
着
が
揃
う
。ね

ん
ね
こ
も
何
と
か
な
る
。わ
た
し
は

産
婆
学
の
勉
強
も
し
て
い
る
し
、満

州
で
は
他
人
の
子
供
も
何
人
か
取

り
上
げ
た
経
験
が
あ
る
。出
来
な
い

こ
と
は
な
い
、
と
心
を
決
め
て
、
分

娩
料
二
千
円
也
を
節
約
す
る
こ
と

に
し
た
。念
の
為
に
医
大
へ
行
っ
て
、

胎
児
の
位
置
に
異
常
の
な
い
こ
と

も
た
し
か
め
た
。

　
子
供
は
夜
中
に
生
ま
れ
た
。子
供

が
寝
静
ま
っ
た
あ
と
、潮
の
差
し
引

き
の
よ
う
に
陣
痛
が
来
た
。湯
を
わ

か
し
て
お
か
な
く
て
は
、と
思
い
痛

み
を
こ
ら
え
て
か
ま
ど
の
下
を
焚

き
つ
け
て
い
る
と
こ
ろ
に
、終
列
車

で
夫
が
帰
っ
て
き
た
。

「
今
夜
う
ま
れ
る
ら
し
い
わ
」

「
そ
う
か
」

「
み
ん
な
、
ち
ゃ
ん
と
用
意
し
て
あ

り
ま
す
か
ら
…
…
子
供
達
は
次
の

間
に
ね
か
し
て
あ
り
ま
す
。あ
な
た

遺
稿
集

ふ
き
の
と
う

　　　生活をつづる会　１９５５年（昭和３０年）
木下澄子・川崎キクエ・渡辺千恵子・福田須磨子などと
張り切って若 し々いキクエ（上段左より3番目）の笑顔

森キクエ

ふ
き

女性作者特集

も
そ
っ
ち
で
や
す
ん
で
下
す
っ
て
結

構
よ
」

「
ま
さ
か
寝
る
わ
け
に
も
い
く
ま
い

…
…
教
え
て
く
れ
た
ら
な
ん
で
も
や

る
よ
」

　
私
は
、こ
と
こ
ま
か
に
、生
ま
れ
た

後
の
赤
ン
坊
の
始
末
の
仕
方
を
、
夫

に
説
明
し
た
。

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
、
ま
か
せ
て
く
れ
、

う
ま
く
や
る
よ
」
と
う
け
あ
っ
て
、

「
大
体
、産
科
医
だ
っ
て
た
い
が
い
男

だ
か
ら
な
」と
い
っ
た
。お
産
婆
さ
ん

も
頼
め
な
い
出
産
に
対
す
る
、
こ
れ

が
後
に
も
先
に
も
唯
一
ぺ
ん
の
弁
解

で
あ
っ
た
。そ
し
て
、実
際
こ
と
り
と

も
言
せ
ず
、
自
分
の
赤
ン
坊
の
取
り

上
げ
役
を
務
め
た
。へ
そ
の
緒
を

ち
ゃ
ん
と
切
っ
て
も
ら
っ
て
、
小
さ

な
こ
ぶ
し
を
胸
の
と
こ
ろ
に
押
し
あ

て
な
が
ら
、父
親
は
、こ
わ
れ
も
の
で

も
扱
う
よ
う
に
、
て
い
ね
い
に
な
が

い
こ
と
か
か
っ
て
、
洗
っ
て
や
っ
て

い
る
。

「
実
に
優
秀
な
赤
ン
坊
だ
な
。三

キ
ロ
ぐ
ら
い
あ
る
か
な
？
こ
ら
、

生
意
気
に
あ
く
び
し
て
る
よ
」

「
あ
く
び
よ
り
、
へ
そ
の
緒
の
具

合
を
見
て
頂
戴
。う
ま
く
縛
っ
て

下
す
っ
た
？
」

「
血
も
何
も
出
て
い
な
い
か
ら
、

こ
れ
で
い
い
ん
だ
ろ
、で
べ
そ
に

な
ら
な
き
ゃ
い
い
が
な
」人
間
の

誕
生
と
い
う
こ
と
は
、抜
く
こ
と

の
で
き
な
い
手
数
だ
け
を
ち
ゃ

ん
と
盡
せ
ば
、あ
と
の
儀
礼
は
つ

け
た
し
だ
と
い
う
こ
と
が
、つ
く

づ
く
思
わ
れ
た
。富
貴
な
誕
生
と
か
、

貧
し
い
誕
生
と
か
い
う
も
の
は
な

い
。う
ま
ご
や
で
生
ま
れ
た
キ
リ
ス

ト
の
誕
生
も
、
こ
ん
な
に
平
穏
で

あ
っ
た
ろ
う
か
な
ど
と
考
え
な
が

ら
、
私
は
嬰
児
と
と
も
に
、
お
だ
や

か
に
、ね
む
り
に
落
ち
た
。

　
二
、
三
日
し
て
、
出
生
届
を
し
に

行
っ
た
夫
が
、か
え
っ
て
き
て
の
笑

い
話
に「
出
産
届
に
は
、
産
婆
の
証

明
が
要
る
ん
だ
と
さ
、お
や
じ
自
身

で
取
り
上
げ
た
ん
だ
と
云
っ
て
も

な
か
な
か
納
得
し
な
い
ん
だ
。出
産

の
場
合
、必
ず
産
婆
の
立
ち
合
い
が

必
要
だ
と
い
う
規
定
が
、法
律
の
ど

こ
に
あ
る
か
教
え
ろ
、
と
言
っ
て
、

結
局
受
付
さ
せ
た
ん
だ
が
ね
、こ
ん

な
出
生
届
は
、当
市
で
は
ま
だ
例
が

あ
り
ま
せ
ん
っ
て
云
い
や
が
っ
た
。」

　（
１
９
５
８
年
・
昭
和
三
十
三
年
・

四
十
八
歳

　
生
活
を
つ
づ
る
会
）
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メキシコ政府国連代表部と国連軍縮局の共催で行われた国連総会第
一委員会のサイドイベントにて発言する山下泰昭さんとサーロー節子さん
（２０１２年） 写真提供：渡邊ゆみ

カナダのトロントに住むサーロー節子さんは長年、なぜ
原爆の直後、地獄のような光景を見ても泣かなかったの
だろうか、と自分を責め続けてきた。しかし心理学を学
ぶことで、人間は「普段の精神状況では理解しきれない
現状を目あたりにした時、何も感じないことで自分を防
御する本能がある」ということを学び、やっと少し楽に
なったという。

どの被爆者でも、原爆の記憶を詳細にわたってこじ開け
ることは避けたい、というのが一般的だ。しかしサー
ローさんは避けているだけではだめだという。その障害
物を乗り越えてこそ、初めて精神的回復へと向かうとい
う。サーローさんは身をもって、長い年月をかけて乗り
越えるということを学んできた。

ビキニ水爆実験の直後、当時大学を卒業したばかりの彼
女は、アメリカの大学へ留学する。ある時記者に、ビキ
ニ実験に対する意見を聞かれたので、アメリカ政府によ
る核実験には反対だという意見を述べる。しかしその意
見に反発をする人々から様々な抗議文書が届く。そこで
教授の家に閉じこもって一週間外出もできないまま、自
問自答をした。このまま口を塞ぐのか、それとも自分の
意見を、批判されても素直に表現し続けていくのか、と。

それ以来、様々な活動を通じて、自分の信念である反核
論を主張し続けてきた。カナダ人の夫と結婚し、トロン
トに移住したサーローさんは、市の教育委員会での職に
就く。そこである地元教師の個人的な好意により、授業
で原爆の体験談を話すようになる。だが「システム全体
を変えるためにはこれではだめ」だと、教材に軍縮教育
を取り入れるように活動し、更にはそれを教える教師ら
のリーダーシップ指導を行うなど、徹底した教育レベル
からの改善を何年もかけて実現させてきた。それ以外で
も活動家として反核軍縮を唱え続け、１９８４年には、 
トロント市役所前の広場にある平和公園設立に貢献した。
このような功績が認められ２００７年には、カナダ市民
に送られる最高の栄誉、カナダ賞を受賞する。

彼女の活躍はとどまるところを知らない。現在でもワシ
ントン、ニューヨーク等を往来し、アメリカ、カナダの
様々な場での講演に追われる忙しい日々を送る。

　昨年のノーベル平和賞授賞式で、受賞者のI CAN（核兵器廃絶国際キャンペーン）とともに活動されてきた、
広島の被爆者でカナダ在住のサーロー節子さん（85）が、被爆者として核廃絶をアピールされました。ご自身
の体験にもとづいた演説は、歴史にのこるすばらしいものでした。2014年にゆるり書房で発行された「海を
超えたヒロシマ・ナガサキ」にサーロー節子さんへの取材記録があり、彼女の今日に至るまでの思いの一端が
理解できればと思い紹介いたします。

だから悲しかった、寂しかった、可哀想だった
だけじゃなくて、じゃ貴方達は何ができますか、
一緒に働きませんかと声をかけるようにしています。

サーロー節子さんのこと
海を超えたヒロシマ・ナガサキより
HIROSHIMA NAGASAKI BEYOND THE OCEAN

●
●
判型：B5判
頁数：106頁

海を超えたヒロシマ・ナガサキ
HIROSHIMA NAGASAKI BEYOND THE OCEAN

竹田信平／和氣直子 著

映像作家でアーティストの竹田信平さんと、米国ミシガン州立大学歴史学部の
和氣直子教授が2005年から8年間にわたり北米・南米在住の被爆者の体験談
を現地にて収録した調査をまとめています。
写真をふんだんに使い、日本語と英語併記の内容で、北米・南米在住の被爆者
の歴史と実態を明らかにした貴重な本です。
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歌
集

つ 

ま

て
の
ひ
ら

●
●
●
●

判型：四六判
頁数：120頁
製本：上製本・箱付
非売品

題  字：奥山悦子
挿し絵：市川順子

忘
れ
え
ぬ
想
い
出
の
歌
で
す
。

島
の
新
任
教
師
と
な
っ
た
娘
の
旅

立
ち
を
送
り
が
て
ら
の
船
の
旅
の
折

り
に
詠
ん
だ
も
の
で
す
。夫
の
嬉
し

そ
う
な
笑
顔
が
懐
か
し
く
思
い
出

さ
れ
ま
す
。

平
成
二
十
七
年
夫
史
郎
が
逝
去
致

し
ま
し
た
。夫
亡
き
後
の
こ
の
侘
し

さ
を
癒
し
て
く
れ
た
の
は
、大
好
き

な
短
歌
と
の
ふ
れ
あ
い
で
し
た
。

こ
の
た
び
、歌
集
名
を「
夫
の
掌
」と

定
め
第
二
歌
集
を
上
梓
す
る
こ
と

に
い
た
し
ま
し
た
。

今
日
は
満
八
十
七
歳
私
の
米
寿
の

お
祝
い
で
し
た
。子
、孫
、曾
孫
、み

ん
な
の
笑
顔
に
囲
ま
れ
て
幸
せ
な
米

寿
の
日
で
し
た
。孫
が
贈
っ
て
く
れ

た
可
愛
い
バ
ッ
グ
、き
れ
い
な
日
傘
、

子
が
贈
っ
て
く
れ
た
拡
大
鏡
、皆
さ

ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。遺

影
の
主
人
も
感
謝
の
笑
顔
で
お
仲

間
入
り
を
し
て
お
り
ま
す
。

　平
成
二
十
九
年
十
月

　

荒
波
に
揺
る
る
船
路
に

あ
た
た
か
く
さ
し
の
べ
く
れ
し
夫
の
掌

打
ち
な
ら
す
娘
ら
の
和
太
鼓
響
き
た
り

紅
淡
き
上
海
の
空

金
婚
を
祝
い
く
れ
た
り
悠
々
と

凪
ぎ
わ
た
り
た
る
金
色
の
海

つ
つ
が
な
く
一
日
過
ぎ
た
り
夫
の
背
に

大
き
な
湿
布
張
り
終
え
て

急
ぎ
来
て
抱
き
し
め
く
れ
し
は
ら
か
ら
の

一
人
ひ
と
り
の
腕
温
と
し

く
っ
た
く
の
な
い
病
む
娘
の
性
に
救
わ
れ
る

思
い
出
話
に
ふ
ふ
っ
と
笑
み
て

癒
え
し
娘
の
い
れ
て
く
れ
た
る
コ
ー
ヒ
ー
の

香
り
立
ち
く
る
今
日
は
母
の
日

三
人
娘
に
孫
に
残
さ
ん
ク
ロ
ス
ス
テ
ッ
チ

朝
な
夕
な
に
刺
し
続
け
お
り

七
十
七
蝋
を
灯
し
て
吹
き
て
消
す

見
つ
め
る
夫
も
笑
顔
あ
ふ
れ
て

「
見
え
る
よ
う
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
ね
」

満
開
の
花
の
笑
顔
が
降
り
そ
そ
ぐ

ガ
ラ
ス
戸
の
風
音
響
く
一
人
居
の

長
き
長
き
夜
が
更
け
て
ゆ
く
な
り

「
親
鸞
」
の
新
聞
小
説
切
り
抜
き
て

二
百
回
目
の
今
朝
の
新
聞

積
雪
の
残
れ
る
参
道
登
り
ゆ
く

明
日
に
迫
り
ぬ
孫
セ
ン
タ
ー
試
験

八
十
路
ま
で
よ
く
ぞ
二
人
で
生
き
え
た
り

謝
し
て
過
ご
さ
ん
こ
れ
か
ら
の
日
も

突
然
に
伐
採
さ
れ
し
大
銀
杏

カ
ー
ン
と
凍
て
つ
く
広
き
冬
空

曾
孫
の
生
れ
し
を
聞
き
て
う
な
ず
き
て

夫
は
静
か
に
旅
立
ち
に
け
り

「
お
守
り
し
ま
す
」
亡
き
夫
の
若
き
日
に

お
く
り
く
れ
た
る
水
茎
の
跡

眠
れ
ぬ
夜
夫
の
遺
影
を
抱
き
て
寝
ぬ

生
き
て
い
き
ま
す
己
励
ま
し

夫
の
住
む
あ
の
世
と
こ
の
世
の
通
い
路
が
あ
れ
ば

ゆ
き
た
し
あ
の
山
越
え
て

平
成
十
六
年

　娘
ら
の
夏

夫
の
入
院

つ
ま 平

成
二
十
二
年

夫
逝
く

　大
正
十
五
年
二
月
二
十
三
日
生
平
成
二
十
七
年
二
月
十
七
日
没
満
八
十
八
歳

富
士
へ
の
旅

平
成
十
八
年

　ク
ロ
ス
ス
テ
ッ
チ

平
成
十
九
年

　喜
寿
を
迎
え
て

平
成
二
十
一
年

　満
開
の
桜

平
成
十
七
年

　腕
温
と
し

か
い
な
ぬ
く

こ
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　昨年エッセイ集を自費出版し、人生初のラジオ出演もかなっ
た。二冊目出しますと電波を借りて公言。実現にこぎつけ、また
スタジオに呼んでもらった。
　二回目のラジオ出演なのに、今回もまるで初めてのように
心配でしかたない。逆になまじっか様子がわかっているから
怖いのかもしれない。何しろ生番組だから失敗したら取り返し
がつかない。私の失敗イメージは、頭が真っ白になって考えて
いた言葉が出てこないことだ。
　数日前から落ち着かなくなり、いよいよ当日を迎えた。
　収録室の前で待つこと三十分。緊張マックスのなか、聞き
なれたテーマ音楽にのって、ＮＢＣラジオ「昭和堂えがおのレシ
ピ」が始まった。
　私の前には日頃ラジオで拝聴している男性司会者、左隣に
は女性司会者のやさしい笑顔。冒頭、私の紹介に「すてきな
方です」と言ってもらった。現金なもので、緊張マックスなのに
「あら嬉しい」と気持ちが明るくなった。
　最初の質問が事前に知らされていた順序と違い、ちょっと
動揺するが、何とか回答できた。さて次が予想外の展開。私の
エッセイを司会者が朗読してくれるというのだ。「いい夫婦の日
にかこつけて」というエッセイ。
　今日は何の日？って夫に聞いてみたら、
「俺達には関係ない日。毎日いい夫婦の日だから」と答えてくれ
た言葉が嬉しくて書いたものだ。艶のある透き通った声にのっ
て、嬉しかった夫の言葉や夫婦の会話がさわやかに流れていく。
次の質問に備えることも一瞬忘れ、幸せ感に満たされた。
　さてその後の話題は、本への反響、カバーへのこだわり、
テーマはどんなふうに浮かんでどんなふうに書くのか、そして
最後にこれからも書き続けるかと質問が続く。
　テーマはどんなふうに浮かぶのか？　運転中に浮かぶことが
多い。直後には消えてしまうので、停車してスマホのメモ機能に
メモするのだと答え、そして付け加えた。

「変なおばさんだと自分ながら思います」いつも思っていること
がつい口をついて出た。
　収録直後、娘からのメール、「バッチシだったよ。アナウン
サーさん良い声だね～」
　夫はどこかで聞いてくれただろうか？　メールしてみた。
「またお父さんのことが世間に流れたね～。ごめんなさい」
「また俺は晒し者だ！　世間に出て回れん。しばらく家にこもる
しかない！」
　弟のメールは、「アナウンサーとのイントネーションの差も
新鮮で、いい放送でしたよ」
そんなに、なまった？　でもいつも辛口の弟にしては最高の褒
め言葉だ。良かった。
「自費出版の大きな恩恵は、人との繋がりが復活したこと」。
ラジオの中の私の言葉を、出版社の方はとても喜びながら、
家まで送ってくださった。
「私こそ、刺激的な一日をありがとうございました」と伝えてお別
れした。
　短い時間で伝えたいことは全て話させてもらい、おまけに
朗読というご褒美つきだ。収録前数日間の心の負担は、喜び
に変わった。もうこの歳になると、つぶれてしまうほどのプレッシ
ャーはご免こうむりたい。でも今回の出来事のように、頑張れば
まだ持ち上げられそうなプレッシャーには前向きでありたい。
　まもなく収録のＣＤが届く。自分の声を聞くドキドキ感は昨年
経験済みだが、やっぱり、なまってるのかな～？
とても楽しみ、でもちょっと心配。

毎週金曜　あさ1０：３５より

あなたの本や作品を
ラジオでご紹介します!!

放送中きいてネ! !

『昭和堂笑顔のレシピ』
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風
の
中
の
パ
ト
リ
ー
ヌ

風
の
中
の
パ
ト
リ
ー
ヌ

　
髪
を
な
び
か
せ

　
風
の
吹
く
丘
を
裸
足
で
駆
け
れ
ば

風
の
中
の
パ
ト
リ
ー
ヌ

　
ふ
り
向
い
た
横
顔
に

　
風
は
さ
さ
や
く

　

「
君
は
ス
テ
キ
さ
」
っ
て

丘
の
上
に
座
り

　
リ
ン
ゴ
を
か
じ
り
な
が
ら

　
遠
く
の
景
色
を
見
つ
め
て
る
君

過
ぎ
去
っ
た
昨
日
は

　
忘
れ
て
し
ま
え
ば
い
い

　

い
つ
か
き
っ
と

　
思
い
出
に
な
る
か
ら

時
は
足
早
に

　
季
節
を
連
れ
て
来
る
け
ど

　
君
だ
っ
て
去
年
よ
り
ず
っ
と

　

大
人
に
な
っ
た
よ

風
の
中
の
パ
ト
リ
ー
ヌ

　
時
間
は
き
っ
と

　

苦
い
思
い
出
を

　
優
し
く
変
え
て
く
れ
る

風
の
中
の
パ
ト
リ
ー
ヌ

　
だ
か
ら
涙
を
拭
い
て

　
さ
ぁ
笑
っ
て
ご
ら
ん

　

い
つ
も
の
君
の
よ
う
に

風
の
中
の
パ
ト
リ
ー
ヌ

　
風
は
い
つ
だ
っ
て

　
君
を
守
っ
て
く
れ
る

　

優
し
い
腕
の
中
に

涙
が
乾
い
た
ら

　
空
を
見
つ
め
て
ご
ら
ん

　
悩
ん
で
た
こ
と
さ
え
忘
れ
る
か
ら

ち
っ
ぽ
け
な
こ
と
だ
よ

　
君
の
悲
し
み
な
ん
て

　

い
つ
か
き
っ
と

　
忘
れ
て
し
ま
う
か
ら

君
の
瞳
に
は

　
涙
な
ん
て
似
合
わ
な
い

　
い
つ
だ
っ
て

　

笑
っ
て
る
方
が

　
君
ら
し
く
て
い
い

風
の
中
の
パ
ト
リ
ー
ヌ

　
君
は
も
う
大
丈
夫

　
挫
け
た
り
な
ど
し
な
い

　
　
折
れ
そ
う
な
翼

朝
　
少
し
目
が
早
く
覚
め
て

　
歩
い
て
い
る

空
に
は

　
太
陽
が
昇
り

　
風
は
心
地
良
く
て

今
日
も

　
ま
た
一
日
始
ま
ろ
う
と
し
て
い
る

ヒ
ン
ヤ
リ
と
し
た
空
気

少
し
ま
だ
早
寒
い
五
月
の
朝

時
々

　
私
の
心
の
翼
は
折
れ
そ
う
に
な
る

壊
れ
そ
う
に
な
る
気
持
ち
と

　
戦
い
な
が
ら

ふ
と

　
青
空
を
見
上
げ
て

〝
大
丈
夫
〞
何
と
か
や
っ
て
行
け
る

何
と
か
生
き
て
行
け
る

〝
折
れ
そ
う
な
翼
〞
を
抱
き
し
め
な
が
ら

　
永
遠
の
新
し
い
一
ペ
ー
ジ

果
て
し
な
く

　
広
が
り
続
け
る

　
青
空
に

〝
永
遠
〞
と
言
う
言
葉

　
問
い
か
け
て
み
る

総
べ
て
の
生
命
が
生
き
づ
く

　
こ
の
地
球
で

生
ま
れ
育
っ
た
喜
び
は

　
皆
同
じ
ね

太
陽
の
輝
き
抱
き
し
め

　
新
し
い
風

胸
に
深
く
吸
い
込
む

こ
れ
か
ら
始
ま
る
季
節
に

　

微
笑
ん
で
歩
き
出
す
わ

新
し
い
一
ペ
ー
ジ
を

　
最
愛
の
父
が
旅
立
っ
て
五
年
の
月
日

が
経
ち
ま
し
た
。

　
人
は
不
思
議
な
も
の
で
、
自
分
が
若

か
っ
た
頃
に
は
、
こ
っ
ぴ
ど
く
叱
ら
れ

た
事
、
昭
和
の
世
代
の
父
が
怖
く
て
押

入
れ
で
ず
っ
と
我
慢
し
た
事
、
認
知
症

に
な
っ
た
父
が
と
て
も
愛
し
く
て
、
健

気
で
、
と
て
も
人
間
ら
し
い
人
だ
っ
た

事
、
良
い
事
ば
か
り
し
か
不
思
議
と
心

に
は
残
ら
な
い
も
の
で
す
。

　
私
自
身
五
十
歳
位
近
く
生
き
て
来
て

思
う
の
は
、
人
は
本
当
に
生
か
さ
れ
て

生
き
て
い
る
の
だ
と
思
う
の
で
す
。
私

は
心
の
病
気
を
持
っ
て
い
ま
す
。
時
に
は
、
生
き
づ
ら
い
事
も
あ
り
ま
す
。

世
の
中
の
健
常
者
の
人
達
が
羨
ま
し
い
と
思
う
事
も
正
直
あ
り
ま
す
。
で
も

時
に
、
こ
れ
は
私
に
与
え
ら
れ
た
試
練
な
の
か
も
し
れ
な
い
？
と
思
う
事
が

あ
り
ま
す
。
も
し
私
が
心
の
病
気
を
し
て
い
な
か
っ
た
ら
、そ
れ
は
幸
福
だ
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
こ
う
や
っ
て
筆
を
取
っ
て
ポ
エ
ム
を
書
く
事
、

人
の
心
の
痛
み
が
わ
か
ら
な
い
ま
ま
、大
人
に
な
っ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

世
の
中
、
ず
っ
と
ず
っ
と
生
き
て
い
た
ら
い
ろ
ん
な
事
が
あ
り
ま
す
。
で
も

私
に
は
、
家
族
、
母
や
弟
、
彼
、
友
達
、
私
を
支
え
て
く
れ
る
仲
間
、
い
ろ

ん
な
人
達
、
近
所
の
人
達
、
毎
日
、
精
一
杯
自
分
な
り
に
生
き
て
い
ま
す
。

母
と
ケ
ン
カ
も
し
ま
す
。
毎
日
、
傷
つ
い
た
り
悩
ん
だ
り
し
ま
す
が
、
生
き

て
い
る
証
で
す
。

　
き
ち
ん
と
言
葉
に
は
出
せ
ま
せ
ん
が
、
今
ま
で
、
ず
っ
と
私
の
事
を
五
十

年
近
く
も
支
え
て
く
れ
た
〝
お
母
さ
ん
本
当
に
あ
り
が
と
う
〞。
こ
ん
な
お
姉

さ
ん
な
の
に
、
毎
日
仕
事
に
行
っ
て
生
活
を
支
え
て
く
れ
る
弟
に
感
謝
で
す
。

〝
お
母
さ
ん
今
ま
で
私
と
弟
を
育
て
て
く
れ
て
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
〞
こ
ん
な
私
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
自
分
ら
し
く
生
き
て
行
こ
う
と
思
い

ま
す
。

　
　
明
日
を
信
じ
て

●
●
判型：A5判
頁数：56頁

●
●
製本：がんだれ製本
非売品

第2詩集

女性作者特集

●
●
●
●

判型：B6判
頁数：98頁
製本：上製本仕様
定価：非売品

ポエム
秋桜

た

し
か

い
と
お

け
な

げ

い
う
ら
や

あ
た

し
れ
ん

そ
だ

い

し
あ

ふ
で

あ
か
し

わ
せ

け
し
き

と

き

ふ

う
で

か
わ

く
じ

の
ぼ

た
た
か

そ

ら

そ

す

い
の
ち

く

み
な

に

ら
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新 刊 ご 紹 介

販 売 本 コ ー ナ ー

ここでご紹介する出版本は、
サロンゆるりまでお気軽に
お問い合わせください。

2018年3月現在（税込額）

本の内容はホームページでもご案内しています 自費出版サロンゆるり 検索検索

第
1
詩
集

そ
こ
に
光
が
あ
る
か
ら

未
来
の
長
崎
の

　
リ
ー
ダ
ー
た
ち
へ

●
1
、4
0
4
円

宮
﨑
　
牧
子

来
者
の
群
像

●
1
、7
2
8
円

木
村
　
哲
也

江
戸
し
ぐ
さ
の
心
を
長
崎
に

◆
問
合
せ
先
　
編
集
室
水
平
線

　
電
話
〇
九
五―

八
〇
七―

三
九
九
九

し
っ
ぽ
が
ニ
ャ
ン
か
変

●
1
、2
9
6
円

中
江
ア
キ
ヒ
サ

「
長
崎
尾
曲
が
り
ネ
コ
」の
イ
ラ
ス
ト
集

好
文
堂
、も
て
な
し
や
に
て
販
売

加
野
尚
志
画
集

平
成
長
崎
風
景●

4
、3
2
0
円

加
野
絵
画
研
究
室

神
様
を
擔
ぐ
男
達

長
崎
く
ん
ち

地
方
創
生
の
成
功
法
則

な
が
さ
き
地
域
政
策
研
究
所

菊
森　
淳
文

●
1
、6
2
0
円

土
肥
原　
弘
久

土
肥
原　
弘
久

●
1
、0
8
0
円

家
づ
く
り

　
50
年
回
想
録

グ
ッ
ド
な
ホ
ー
ム
の

「
長
崎
く
ん
ち
」

　
　
　
取
材
記
録

平
成
29
年
版  

諏
訪
神
事

●
1
、0
8
0
円

岡　
　
修
一

●
1
、6
2
0
円

◆
問
合
せ
先

　
同
研
究
所
ま
で

　
電
話
〇
九
五―

八
二
〇―
四
八
六
五 菊森　淳文

地方創生の成功法則
―地域振興における効果的な
人口・観光・物産振興政策のあり方

◆
問
合
せ
先
　
土
肥
原
さ
ん
ま
で

　
電
話
〇
九
〇―

二
五
〇
〇―

〇
五
九
七

◆
問
合
せ
先

　
グ
ッ
ド
ホ
ー
ム
株
式
会
社

　
電
話
〇
九
五―

八
四
七―

七
四
二
〇

私
の
回
顧
録

川
原　
四
志
和

●
非
売
品

朝
の
机

松
藤
英
生　
作
品
集松

藤
ト
シ
子
編
集

歌
集 

時
は
流
れ
往
け
ど

天
瀬　
裕
康

あ
す
な
ろ
叢
書
第
90
編●

2
、1
6
0
円

木
原
正
髙

　
　
水
彩
画
集
Ⅱ

2
0
1
1・
11
〜
2
0
1
7・6

●
非
売
品

●
非
売
品

●
1
、0
8
0
円

北
川

　
暢
子

音
楽
史

●
5
、4
0
0
円

伊
東
　
昭
郎

調
性
に
よ
る
カ
ラ
ー
版
、

1
3
3
人
の
作
曲
家
1
9
4
6
曲

長
崎 
幻
の
響
写
真
館

●
2
、1
6
0
円

根
本
　
千
絵

き
く
ち
ゃ
ん
の
う
た

V
ol.2

●
1
、6
2
0
円

ひ
ら
た

　
き
く
よ

き
く
ち
ゃ
ん
の
詩●

1
、2
9
6
円

ひ
ら
た
　
き
く
よ

キ
ラ
キ
ラ

人
生
を
輝
か
せ
る
た
っ
た
5
つ
の
大
切
な
こ
と

●
1
、6
2
0
円

ご
う
ま
な
み

神
様
か
ら
の
贈
り
も
の

●
1
、2
9
6
円

幸
夏

　
　
涼

英
文
観
光
ガ
イ
ド
長
崎

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

●
6
0
0
円

長
崎
通
訳
研
究
会

◆
問
合
せ
先

　
電
話
〇
九
五―

八
二
一―

五
四
八
四

歌
集 

筑
後
川

●
2
、1
6
0
円

辻
　
　
武
男

玉
鈴 

水
墨
画
集●

4
、8
6
0
円

田
村
　
玉
鈴

ー
墨
色
の
千
変
万
化
に
魅
せ
ら
れ
て
ー

長
崎
を
描
い
て
さ
る
く

●
2
、1
6
0
円

松
林
　
重
宗

も
う
一人
の
少
年
使
節

ド
ラ
ー
ド 

●
1
、2
0
0
円

青
山
　
敦
夫

塩
飽
史

江
戸
時
代
の
公
儀
船
方 

●
2
、7
0
0
円

吉
田

　
幸
男

昭
和
20
年
8
月

長
崎
市
地
図 

●
5
4
0
円

出
口
　
輝
夫

か
つ

※はアマゾンでもご購入できます。

※※※
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●スマホ、タブレットで読める。
●文字サイズを調整できる。
●音声読み上げもできる。

上のQRコードより無料アプリ「Catalog Pocket」を
インストールし、「ゆるり」で検索！！ 

情報誌「ゆるり」は
カタログポケット機能付き
カタログポケットとは？

※音声読み上げにはアプリのインストールが必要です。
　PCブラウザは音声読み上げには対応しておりません。

スマホで読める「ゆるり」　デジタルブック配信開始！

あなたの想いを
本にしませんか

FAX.095-823-8740    http://www.showado.co.jp
〒850-0875 長崎市栄町6-23 昭和堂ビル2F

貸ギャラリーお申し込み受付中

本づくりと展示会、同時開催が可能です!

『ゆるり』とは、囲炉裏の意味。囲炉裏を囲むように、
皆さんで集まっていただける空間に・・・との願いが込められています。
和の雰囲気を感じられる空間で、ゆっくりゆるりと、本づくり
談義に花を咲かせてみてはいかがですか。

自費出版サロン

TEL.095-828-1790 TEL.821-1240

自費出版サロンゆるり限定企画

自伝を書き記し、感謝の気持ちを皆さんに伝えたい・・・  
  

代々伝わる貴重な歴史を一族史としてまとめておきたい・・・・  
  

苦難の経営史を子や孫に伝え残さねばと思っている・・・・・

などと思っていても忙しくてまとめる時間のない貴方に朗報です。
プロのライター＆編集者＆カメラマンが貴方をサポートし、

インタビュー形式による自分史・一族史・経営史・記念誌等の制作を致します。

プロのライターによる、
インタビュー形式なので、
原稿を執筆されることなく作ることが出来ます。
1
執筆・編集・レイアウト・撮影など
弊社が行ないますので、
原稿づくりに手間どりません。 
2

冷静な視点で自分史を制作しますので、
まとまりの良い本が出来ます。 4

読んでいただきたい方々へ向けて、
読みやすい文章に仕上げます。3

完成後の配本・発送業務まで
いたします。

昭和堂自費出版サロンゆるりは、
プライバシーマーク取得企業です。

5

自自自費出出 サロサロ出版サロ出版サ自費出版出版出版サロロサロロンゆロサロ ゆ 定企画ゆるり限定り限ンゆゆゆるンゆゆゆる

伝を書き記し、感謝の気持ちを皆さんに伝えにさんに伝伝えたい伝 いい・・・ ・ ・  
  

代々伝わる貴重な歴史を一族史としてまとめておきたたたたたいたいいい・・・・  
  

苦難の経営史を子や孫に伝え残さねばと思ってていいる・・・・・

などと思っていても忙しくてまとめる時間のない貴方に朗報ですですすす。
プロのライター＆編集者＆カメラマンが貴方をサポートし、

インタビュー形式による自分史・一族史・経営史・記念誌等の制作を致します。

プロのライターによる、
インタビュー形式なので、
原稿を執筆されることなく作ることが出来ます。
1

レイアウト・撮影など
いますので、
手間どりません。 

冷静な視点で自分史を制作しますので、
まとまりの良い本が出来ます。 4

だきたい方々へ向けて、
文章に仕上げます。

完成後の配本・発送業務まで
いたします。

昭和堂自費出版サロンゆるり
プライバシーマーク取得企業

5

自伝

執筆・編集・レ
弊社が行ない
原稿づくりに手
2
読んでいただ
読みやすい文3

は、
です。

点で自分史を制作しま

プレミアム自分史はここが違います

Yururi 34｜14

杉原豊子　ザルツブルグの風Ⅲ　F50号　2017

自費出版サロンゆるり　TEL：095‐828‐1790
「ゆるり」は長崎県内の主なコミュニティ施設に無料で配布しています。

◎
ギ
ャ
ラ
リ
ー
好
風

　
　
　
　
　

 

春
の
展
示
会
ご
案
内

本 づくり応 援 マガジン
昭和堂・ゆるりで

出版された本のご紹介

「
二
度
と
な
い
人
生

　
世
界
へ
羽
ば
た
く
」

古
川
鶴

竹
田
信
平
／
和
氣
直
子 

著

エ
ッ
セ
イ
集

童
話
集

●
「
お
は
な
し
玉
手
箱
」

　

東
フ
ミ
子

　

文
・
絵―

2
0
1
8―

●
「
杉
原
豊
子
画
集
」

●
「
ひ
と
り
し
ず
か
」 

森
キ
ク
エ
の
生
涯

遺
稿
集

●
「
海
を
超
え
た
ヒ
ロ
シ
マ・ナ
ガ
サ
キ
」 

サ
ー
ロ
ー
節
子
さ
ん
の
こ
と

●
「
夫
の
掌
」 

つ
ま
の
て
の
ひ
ら

西
恭
子

歌
集

エ
ッ
セ
イ

●
「
風
の
中
の
パ
ト
リ
ー
ヌ
」安

田
一
恵

詩
集

●
「
電
波
に
の
っ
て
エ
ッ
セ
イ
が
輝
い
た
日
」

田
添
京
子

●

vol.34

女
性〈
作
者
〉特
集

プライバシーマーク
JISQ15001
認証取得企業



『平屋の家』

『 終 活 の 家 づ くり 』

詳しくはニコニコ住宅までお電話ください！
ニコニコ住宅は『終活の家づくり』を応援します！

万円～768
の家づくり

●
●
●
●
●
●

子育てが終わり、定年退職を迎え、老後の生活を有意義に過ごされたい方。
二階建てや庭園など、住まいと敷地が老後の生活には広すぎる方。
長年の暮らしで、使わない品々に囲まれている方。
マンションや老人ホームへ転居せず、今の場所で暮らしたい方。
リフォームするには老朽化しすぎで、高額な新築費では老後資金に不安が残る方。
旅行や趣味、習い事などを優先した生活を送りたい方々。

◇
人
生
は
、七
転
び
八
起
き
!!

15
歳
で
親
元
を
離
れ
、大
工
の
棟

梁
に
弟
子
入
り
。
20
歳
で
独
立
し
、

岡
建
築
代
表
、一
建
設
代
表
、ア
イ

フ
ル
ホ
ー
ム
長
崎
初
代
オ
ー

ナ
ー
、ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ホ
ー
ム
長

崎
初
代
オ
ー
ナ
ー
、ア
ッ
ト
ハ
ウ

ジ
ン
グ
長
崎
代
表
を
経
て
、現
在

グ
ッ
ド
ホ
ー
ム
社
長
。紆
余
曲
折

の
中
で
、約
３
千
棟
の
家
づ
く
り

を
手
が
け
た
半
世
紀
を
振
り
返
っ

た
回
顧
録
。

株式会社グッドホーム 長崎市岡町2-22渕ビル2F TEL.095-847-7420

出
版
記
念
!

先
着
10
名
様
へ

「
ゆ
る
り
を
み
た
」で

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

グ
ッ
ド
ホ
ー
ム
へ

０
９
５
・
８
４
７
・
７
４
２
０

●判型：四六判 ●定価：1,500円＋税●頁数：260頁
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